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MITTAA NÄIN 

A Rinnanympärys 

Mittaa vaakasuoraan rinnan 

leveimmältä kohdalta. Varmista, että 

mittanauha kulkee selän yli suorassa.

B Vyötärönympärys 

Miehet ja lapset: Mittaa 

vaakasuoraan navan korkeudelta.

Naiset: Mittaa vaakasuoraan 

vyötärön kapeimmalta kohdalta.

C Lantionympärys 

Mittaa vaakasuoraan lantion 

leveimmältä kohdalta.

D Lahkeen sisäpituus 

Mitta haarasta nilkkaluun 

alapuolelle. Varmista, että 

mittanauha on venytetty suoraksi. 

Mittaa itsesi alla olevien kuvien osoittamista kohdista ja katso taulukosta minkä koon tarvitset.  
Kaikki mitat otetaan vartalon ympäri ja suoraan alusvaatteiden päältä. Ennen tilausta, tarkista mitkä
koot ovat saatavilla haluamastasi tuotteesta. 

NÄIN LÖYDÄT OIKEAN KOON!
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MIESTEN KOOT VARTALOMITAT

Normaali vyötärö ja  
lahkeen sisäpituus  
E: Pituus 176-180 cm

XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL 6XL

C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70

C150: Normaali vyötärö ja 
pitkä lahkeen sisäpituus 
E: Pituus 182-186 cm

C146 C148 C150 C152 C154 C156 C158

A. Rinnanympärys 84 88 92 96  100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140

B. Vyötärö* 72 76 80 84 88 92 97 102 107 112 117 122 128 134 140

C. Lantio 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 137 142 147

D. Sisäsauma normaali 77 78 79 80 81 82 83 84 84 85 85 85 85 85 85

D. Sisäsauma pitkä 83 84 85 86 87 88 89

D100: Leveämpi vyötärö ja lyhyt 
lahkeen sisäpituus 
E: Pituus 170-174 cm

D84 D88 D92 D96 D100 D104 D108 D112 D116 D120 D124 D128 D132 D136

A. Rinnanympärys 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136

B. Vyötärö* 78 82 86 90 94 98 103 108 113 118 123 128 134 140

C. Lantio 90 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 139 144

D. Sisäsauma 74 74 75 76 77 78 79 80 80 81 81 81 81 81

NAISTEN KOOT VARTALOMITAT

Normaali vyötärö ja  
lahkeen sisäpituus 
E: Pituus 168 cm (± 4 cm)

XS S M L XL XXL 3XL 4XL

C30 C32 C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56

A. Rinnanympärys 73 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134

B. Vyötärö 62 65 68 71 74 78 82 86 90 95 101 107 113 119

C. Lantio** 84 87 90 93 96 99 102 106 110 115 120 125 130 135

D. Sisäsauma 75 76 77 78 79 80 81 82 83 83 83 83 83 83

Leveämpi vyötärö/lantio ja  
lyhyt lahkeen sisäpituus 
E: Pituus 162 cm (± 4 cm)

D18 D19 D20 D21 D22 D23 D24 D25

A. Rinnanympärys 84 88 92 96 100 104 110 116

B. Vyötärö 73 77 81 85 89 93 98 104

C. Lantio** 99 102 105 108 112 116 121 126

D. Sisäsauma 74 75 76 77 78 78 78 78

LASTEN KOOT VARTALOMITAT

Pituus
E: Senttimetri

98-104 110-116 122-128 134-140 146-152 158-164

Ikä 4 v 6 v 8 v 10 v 12 v 14 v

A. Rinnanympärys 55 58 62 67 73 79

B. Vyötärö 52 54 55 56 63 66

C. Lantio 58 62 66 72 79 85

D. Lahkeen sisäpituus 40 48 56 63 70 77

* Valitse housun koko vyötärömittasi mukaan. Vyötärömitta mitataan housujen ollessa päällä.

Varmistaaksesi optimaalisen istuvuuden Blåkläder kehottaa sinua sovittamaan tuotetta ennen sen ostamista.

** Valitse housun koko lantiomittasi mukaan. Mittaa vartalon leveämmästä kohdasta.

Varmistaaksesi optimaalisen istuvuuden Blåkläder kehottaa sinua sovittamaan tuotetta ennen sen ostamista.



KÄSINEIDEN KOOT
Muista, että käsineiden on tärkeä olla oikean kokoiset ja käteen sopivat. Liian suuret käsineet voivat olla turvallisu-
usriski ja heikentää tarkkuutta, kun taas liian pienet käsineet heikentävät ergonomiaa ja käyttömukavuutta. Katso 
sopiva käsinekoko taulukosta. 

Käden koon ja mittojen osalta tulee ottaa huomioon kaksi asiaa:

• Käden ympärysmitta

• Käden pituus

Käden ympärysmitta mitataan mittanauhalla rystysten kohdalta käden ollessa suorana.

Käden pituus mitataan kämmenen ja ranteen välisestä taitoskohdasta keskisormen päähän.

KÄSINEEN 
KOKO YMPÄRYS (MM) PITUUS (MM) KÄSINEEN  

MINIMIPITUUS (MM)

6 152 160 220

7 178 171 230

8 203 182 240

9 229 192 250

10 254 204 260

11 279 215 270

KÄSINEEN PITUUS

KÄSINEEN YMPÄRYS



KOKOTAULUKKO  
-BLÅKLÄDER-TURVAKENGÄT 
JALAN MITTAAMINEN

Voit mitata jalan koon helposti seinän, paperiarkin, lyijykynän ja mittanauhan tai viivaimen avulla.

1. Aseta paperi seinään kiinni ja varmista, että seinän ja paperin väliin ei jää tilaa.

2. Seiso paperin päällä kanta vasten seinää.

3. Merkitse paperiin kohta, johon pisin varpaasi päättyy. Mittaa molemmat jalat samalla tavalla.

4. Mittaa pituus mittanauhalla tai viivaimella paperin reunasta tekemääsi merkkiin asti. Nyt tiedät jalkasi koon!

OIKEAN KOKOISEN KENGÄN VALITSEMINEN

1. Aloita suuremman jalkasi pituudesta. Jalat ovat usein erikokoiset, joten kun käytät lähtökohtana suurempaa jalkaasi,  

 kengät sopivat todennäköisemmin molempiin jalkoihisi.

2. Lisää varpaille käyntivaraa 5–20 mm. Käyntivaran määrä riippuu kenkämallista ja siitä, kuinka paljon tilaa haluat kenkään. 

 Muista myös, että jalat turpoavat hieman päivän aikana.

KOKO EUR KOKO UK KOKO USA
KENGÄN  

SISÄPITUUS, MM

35 2 3 235

36 3 4 242

37 4 5 249

38 5 6 256

39 6 7 262

40 6,5 7,5 269

41 7 8 276

42 8 9 283

43 9 10 289

44 9,5 10,5 295

45 10 11 303

46 11 12 309

47 12 13 316

48 13 14 325
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